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LA FARLEDE

SEMAINE 27

MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE ¢ JUILLET 2026

lundi 29 juin 2026
Salade de lentilles

fam,

Roti de dinde ey
Gratin de chou fleur
Fromage
Fruit

mardi 30 juin 2026
Salade verte
Chili con carne
Riz

Yaourt nature

mercredi 1 juillet 2026
Sardinade sur toast
Steak haché
Carotte vichy

Glace

jeudi 2 juillet 2026

Wrap a l'ceuf

Fromage
Eclair chocolat

Raviolis épinard / ricotta

Fi

vendredi 3 juillet 2026
Concombre féta
Nuggets de poisson

Purée

Compote

SEMAINE 28

lundi 6 juillet 2026
Saucisson beurre
R6ti de dinde
Haricots-verts

Yaourt

mardi 7 juillet 2026
Salade verte
Lasagnes

Fromage
Compote

mercredi 8 juillet 2026
Salade
Saucisse de toulouse
Aligot

Fruit

jeudi 9 juillet 2026

Melon féta pastéque

R Quenelles
Ebly

Fromage
Glace

vendredi 10 juillet 2026

Quiche aux légumes =
Poisson bordelaise @

Tomates a la provencale

Fruit

SEMAINE 29

lundi 13 juillet 2026
Wrap dinde
Spaghetti bolognaise

Salade de fruit

SEMAINE 30

m Bio

lundi 20 juillet 2026
Carottes rapées

Porc au curry _e’_{_@
Pates

Yaourt nature

mardi 14 juillet 2026

mercredi 15 juillet 2026
Friand hot-dog
Poulet Basquaise
Riz

Petits-suisses

jeudi 16 juillet 2026

Pois chiche
R Salade caesar végétarienne
Fromage
fruit

vendredi 17 juillet 2026
Concombre a menthe
Poisson pané (‘?\
-/
Patates douces

Yaourt

mardi 21 juillet 2026
Tomates basilic
Pizza
Chips

Tarte aux fruits

mercredi 22 juillet 2026
Salade verte
Crepes salées

Fromage
Crepe sucrée

jeudi 23 juillet 2026
Salade verte

Lentilles
Fromage
Fruit

Parmentiere de patate douce

B

vendredi 24 juillet 2026

Lentilles féta tomates concombre
Calamars a la romaine

Petits-pois

Glace

* produits subventionnés par l'aide de l'UE

U;@ Label rouge

Haute valeur environnementale

Péche durable
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LA FARLEDE

SEMAINE 31

lundi 27 juillet 2026

Salade verte

Tomates farcies
Ebly

Salade de fruits

MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE ¢ AOUT 2026

mardi 28 juillet 2026
Taboulé
Réti de porc

Haricots verts

Yaourt

mercredi 29 juillet 2026
Flammenktiche
Steak haché

Frites

Compote

jeudi 30 juillet 2026
Carottes rapées
Omelette piperade
Riz

Yaourt

vendredi 31 juillet 2026
Salade de lentilles
Poisson pané
Carottes persillées
Fromage
Fruit

SEMAINE 32 lundi 3 ao(it 2026

Houmous
Cordon bleu

Petits pois

Pastéque

mardi 4 aolt 2026

Salade de tomates
Rosbeef froid

Salade de pates

Glace

mercredi 5 aoat 2026

Carottes rapées

Croziflette

Fruit

jeudi 6 aoat 2026

Salade composée (ceuf dur, tomates
concombre poivrons)

Fromage
Tarte aux fruits

vendredi 7 aoat 2026

Feuilleté au fromage

Paélla de la mer

Glace

SEMAINE 33 lundi 10 aolit 2026
Salade de boulgour

Chipolata

Courgettes sautées

Fruit

mardi 11 aoat 2026
Melon
Jambon Blanc
Gratin de pates

Yaourt

mercredi 12 aot 2026
Tomates mozzarella
Saucisse en sauce tomate
Polenta

Compote

jeudi 13 aoit 2026

Salade verte+ ceufs
Risotto aux légumes

Fromage
Fruit

vendredi 14 ao(it 2026
Tomates mozzarella
Poisson meuniere

Duo de carottes

Yaourt

SEMAINE 34 lundi 17 aoat 2026

Légumes a croquer / tapenade

mardi 18 aoat 2026

Concombres sauce yaourt

mercredi 19 aoit 2026

Betteraves vinaigrette

jeudi 20 aoit 2026
Salade verte dés de fromage

vendredi 21 aoit 2026

Pizza au fromage

Poulet roti Sauté de dinde Veau aux olives Tajine de pois chiche /abricots Gratin de thon
Pommes rissolées Ratatouille Pates Semoule Haricots verts
Fromage
Yaourt Fruit Yaourt aux fruits Glace Compote
m Bio Uj@ Label rouge Haute valeur environnementale Péche durable
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