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oL AGE DOR

LUNDI 8 AU VENDREDI 12 OCTOBRE

Lundi 8

> 14h : revue «FARLIGHT», salle des fétes
(offerte aux seniors de 65 ans et +)
Mardi 9

> 12h : repas au foyer Roger Mistral
(Places limitées, réservation et paiement
directement au Foyer)

> 10h et 14h : séance de cinéma, média-
théque Euréka (gratuit - Film grand public)
Mercredi 10

> 9h et 13h45 : journée intergénération-
nelle - Ateliers provencaux, salle des fétes
Jeudi 11

> 12h : repas au foyer Roger Mistral
(Places limitées, réservation et paiement
directement au Foyer)

> 10h et 14h : séance de cinéma, média-
théque Euréka (gratuit - Film grand public)
Vendredi 12

> 14h : loto, salle des fétes suivi d'un
goditer (offert par le CCAS)

Offert par le CCAS aux seniors de 70 ans
et plus - La revue Farlight est offerte aux
seniors de 65 ans et plus - Les personnes
a mobilité réduite peuvent bénéficier d'un
transport gratuit dans le cadre des anima-
tions (places limitées) - Centre communal
daction sociale : 04 94 27 85 84

LUNDI 22 OCT. AU VENDREDI 16 NOV.

¢ Inscriptions au Noél du CCAS

> VISITE DU MARCHE DE NOEL A LA GARDE :
lundi 3 décembre

> REPAS SPECTACLE, SALLE GERARD PHILIPE A LA
GARDE : mardi 4 décembre

> DISTRIBUTION DES COLIS DE NOEL, SALLE
PacEs A La FARLEDE : les 11,12 et13
décembre

* Inscriptions aux ateliers de préven-
tion santé 2019 au CCAS

> ATELIER NUMERIQUE : du lundi 7 janvier au
lundi 11 février 2019 (9h-11h30, 6 séances
de 2h30 a La Capelle, places limitées en
partenariat avec la MSA)

> ATELIER EQUILIBRE - du vendredi 11 janvier
au 15 mars 2019 (10h-12h, 9 séances de 2h
alaCapelle, places limitées en partenariat
avec |a CARSAT)

Inscriptions Centre communal daction
sociale : 04 94 27 85 84

™ VEDIATHEQUE 4%

JARDINS PEDAGOGIQUES
TOUS LES MERCREDIS A 16H
MEDIATHEQUE EUREKA
Le jardin est ouvert du mardi au vendredi
aprés l'école et le samedi 10h-16h
Médiathéque Euréka : 04 94 20 77 30
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Jeudi 4 au mercredi 10 : exposition de
peinture Marie Laureri-Bossy - Vernissage le
samedi 6 octobre a 11h30 - Service culture : 04
942077 30

Jeudi 4 et vendredi 5 : analyse bucco-den-
taire dans les classes de CP

> Ecole Jean Aicard :

Jeudi 4 : 8h30, séance collective

Vendredi 5 : 8h30, dépistages individuels

> Ecole Jean Monnet :

Vendredi 5 : 13h30, séance collective et dépis-
tages individuels

Centre communal daction sociale : 04 94 27 85 84

Samedi 6 et dimanche 7 : concours jeu pro-
vencal 3x3 Souvenir Mattraglia - 14h, boulo-

drome - Les Joyeux boulomanes farlédois : 06 72
1975 54

Dimanche 7 : loto dautomne - 13h30, salle
des fétes - Comité officiel des fétes : 06 33 71 15
42 - cofarlede@orange.fr- Fbk : coflafarlede

Jeudi 11 : ciné club - 18h30, médiathéque -
Médiathéque Euréka : 04 94 2077 30

Vendredi 12 : rendez-vous des béhés - 10h,
médiathéque - Un vendredi par mois, des matinées
d'éveil sont proposées pour les enfants jusqu‘a 3 ans
- Assistantes maternelles, parents et grands-parents
accompagnés des tout-petits (3 mois - 3 ans) peuvent
venir partager un moment agréable autour du livre
- Inscription obligatoire et horaire susceptible
d'étre modifié selon [laffluence, médiathéque
Euréka : 04 9420 77 30

Vendredi 12 au mercredi 17 : exposition
enluminures Raymonde Charbonnier - 8h-
12h30 / 14h-17h, Espace associatif et culturel
de La Capelle - Vernissage samedi 13 octobre a
18h30 - Service culture : 04 942077 30

Dimanche 14 : aprés-midi dansant - 14h,
salle des fétes - Les Volontaires du sang : 04 94
487524-0642460412-04 94484984

Samedi 20 et dimanche 21 : exposition pho-
tos/vidéos F.O.C. - 9h-12h / 14h-17h30, Espace
associatif et culturel de La Capelle, vernissage le
samedi 20 a 12h - La Farlédo objectif club : 06
881918 95

Samedi 20 : spectacle avec saynétes en pro-
vencal - 20h, salle des fétes - Collation et karaoké
- Association Farléde Provence : 06 03 18 47 43
-063386 60 19

Dimanche 21 : marché bio & ouverture de
'Epicerie bio - 9h-14h, placette du moulin de La
Capelle - Association La Cerise sur le Gapeau : 06
850524 94

Dimanche 21 : loto d'automne - 13h, salle des

fétes - Gros lots a gagner - Union régionale des
opérés du ceeur (U.R.0.C.): 06 70 90 68 28

 MARCHE PROVENCAL :

Tous les mardis et samedis matins. Rendez-vous sur la place de la Liberté pour rencontrer vos producteurs locaux. Le marché provencal accueille les
ambassadeurs du tri (sensibilisation sur la collecte sélective et le tri sélectif avec roue du tri, animations, cadeaux...) - SITTOMAT : 04 94 89 64 94 \LA

oclobre

Mercredi 24 : café musical (Hip-hop / Rap) -
14h30, médiatheque - Médiatheque Furéka : 04
942077 30

Vendredi 26/10 au jeudi 1%/11 : exposition
peinture Joséphine Cali et M. Marzo - 8h-
12h30/14h-17h, Espace associatif et culturel de
La Capelle - Vernissage le vendredi  26/10 a
18h30 - Service culture : 04 942077 30

Samedi 27 : soirée country - 19h30, salle des
fétes - Happy horse country : 06 6184 9923

Dimanche 28 : loto - 13h30, salle des fétes -
Association des marins et marins anciens combat-
tants: 04 943304 21

Mercredi 31 : collectes de sang EFS - 7h30-
12h, salle des fétes - Les Volontaires du sang : 04
04487524-0642460412-04 94484984

¥ JEUNESSE <8

ACCUEIL DE LOISIRS LA CAPELLE
& MAISON DE JEUNES
VACANCES DE TOUSSAINT
Du 22 octobre au 2 novembre
Accueil de loisirs de La Capelle : 04 94 31
5361-0624740229-06202817 19

MAISON DE JEUNES
Vacances de la Toussaint
Les points forts des vacances : Base nature
etsport du vallon du soleil, journée
accrobranche, bowling et billard, jour-née
randonnée a pied, street city game, veillée
- Horaires vacances scolaires 8h30 -18h30
-déjeuner a la MDJ (prévoir repas froid)
Accueil de loisirs de La Capelle : 06 21 96
2648-06247402 29
Inscription : 06 21 96 26 48
04 94315361-0624740229
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HALLOWEEN

Du merc. 31 oct. au sam. 3 nov.
ATELIERS, PRBJECTIBNS,
HISFEIRES ET 58UTER.
16h, RDV a la médiathéque Euréka le
31/10 pour la photo de I'horreur
Médiatheque Euréka, service culture :
04942077 30

mercredi 31 octobre
BISTRIBUTISN BE BENBONS dans les com-
merces farlédois partenaires - Association
des commercants et artisans farlédois : 04
94487058-06 11716591
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Service communication : 04 94 0147 16 - www.lafarlede.fr- © W B3 - communication@lafarlede fr
Service culture, médiatheque Euréka : 04 94 20 77 30 (mardi : 14h-18h, mercredi et vendredi : 9h-12h / 14h-18h, jeudi 16h-18h et samedi 10h-16h)
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LA
Elescience”

LE CERVEAU

« DE L'ORDRE DANS LES
NEURONES »

DU 6 AU 31
OCTOBRE

Cette année, la médiathéque va explorer cette
formidable machine a apprendre, & comprendre,
a réver. Quand elle se grippe, Cest I'3tre tout entier
qui s'en trouve perturbé, mais quand elle fonctionne
elle est étonnante. Cependant nous ne sommes
quau début de cette extraordinaire exploration. A
cette occasion, la médiathéque Euréka va réveiller les
neurones de ses visiteurs par le biais de conférences,
d'ateliers, de projections...

m EXPOSITION
PHOTOGRAPHIQUE m

« Le cerveau dans tous ses éclats, un
voyage au ceeur du cerveau »
Fédération pour la Recherche sur le Cerveau (FRC)
Photothéque de Institut national de la santé et de
la recherche médicale (INSERM)

W CONFERENCES ET
DEBATS m

¢ Vendredi 12 octobre  18h30"

« Comprendre et prendre soin de notre ventre,
ce 2° cerveau »  Gadlle Gimeno, Docteur en
neurosciences, psychologue.

Cette conférence présente en paralléle les
fonctionnements du systéme digestif et du cerveau,
pour faire ensuite le lien entre les deux et décrire en
quoi notre alimentation influe sur notre santé et nos
comportements.

* Mercredi 17 octobre ® 18h*

« Booster votre mémoire » ¢ Agnds Burgers,
docteur en mécanique en génie civil, formatrice
et conférencigre de la méthode de Sébastien
Martinez, champion de France de mémoire en
2015.

* Jeudi 18 octobre » 18h30*

« Le vieillissement du cerveau, une maladie
fréquente avec I'age » » Docteur Yves Carteau,
Gériatre.

R ATELIERS ®

* Samedi 13 octobre ® 10h*
Atelier imprimante 3D e Valentin Gids,
enseignant chercheur a 'lUT GEIl La Garde.

e Mercredi 24 octobre ® 17h*

Initiation au braille  Marie-Christine Mouttet,
Présidente de la Délégation du Groupement des
Intellectuels Aveugles ou Amblyopes, GIAA

*Inscription obligatoire
Service culture, médiathéque Euréka :
04942077 30
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